Planowane warsztaty
IIT Ogélnopolska Konferencja Michaelowa

Liczymy na to, ze wszystkie warsztaty sie odbeda. Zeby dany warsztat sie odbyl, musi
zglosi¢ sie na niego przynajmniej 5 oséb w terminie do 10 wrzesnia.
W ramach konferencji planujemy nastepujace warsztaty:

1) Swiatlo — ciemnoéé Joanna Rodycz-Cienciala

Swiatlo 1 ciemnosc¢ to najwieksze kosmiczne przeciwienstwa, ale 1 sily tworcze. Z ich
spotkania rodzi sie wszelki ruch. W swiecie zmystowym ruch przejawia sie
bogactwem zZywych kolorow. Rownowag w ruchu, rownowazenie sif 1 tworzenie
nowych mozliwosci to tresc¢ naszej pracy artystycznej. Pracujemy weglem
drzewnym na duzym formacie papieru. Maksymalnie 10 osob.

2) Improwizacja Wassim Ibrahim

W ramach wspdlnej pracy bedziemy duzo spiewaé (na rozgrzewke, w grupie i solo),
a takze duzo sie ruszac. Spojrzymy na historie improwizacji. Przyjrzymy sie relacji
pomiedzy improwizacjg muzyczng a innymi dziedzinami sztuki, min. tancem 1
teatrem. I sprobujemy wspolnie przyblizyc sie do tego wspanialego doswiadczenia,
jakim jest improwizacja.

3) Witraze Barbara Piesak

Witrazyki wycinane w drewnie. Precyzyjny spokojny ruch reki prowadzgcej
cieniutki brzeszczot pily. Podklejenie pelnych wyrazu pustych przestrzeni kolorowg
woskowang bibulg. Maly plomyk swiecy. Niepowtarzalny nastroj.

4) Teatrzyk Magdalena Rechlewicz, Marzena Gren

Na warsztatach bedziemy chcieli krotko omowicé 1 przede wszystkim praktycznie
wyprobowac rozne formy przygotowania teatrzykow z najstarszymi dziecmi
przedszkolnymi, ktorych samodzielnos¢ 1 rosngca wytrwalos¢ w wyznaczaniu 1
realizowaniu celow stwarza nowe mozliwosc pracy.

5) Swieta w obiegu rocznym Lidia Michalowicz

Tworzenie nastroju swigt — jak to robic w praktyce z dziecmi w wieku
przedszkolnym 1 wezesnoszkolnym? Bedziemy poznawacé plosenki, zabawy,
roznorodne dzialania artystyczne zwigzane z rytmem swigt.

6) Praca z gling Bogusfaw Madej

Czy wiemy czym jest otwartosc? Moze byc¢ zaborcza, pozorna, wybiorcza, naiwna
lub zrownowazona 1 szczera. Nie otworzymy sie na swiat, dopoki nie zobaczymy co
jest w nas zamkniete na roznych poziomach: ciala, duszy i1 ducha. Glina daje nam
takg mozliwosc pozwalajac pracowac z formg w czasie 1 przestrzeni. Wychodzac od
przezycia konfliktu osobistego, sprobujemy go przezwyclezyc przezywajac
metamorfoze w odniesieniu do Zycia osobistego 1 spofecznego.

Maksymalnie 10 osob w grupie.

7) Praca z miedzig Zbigniew Ceglowski

Epoka brazu to wielki krok w rozwoju ludzkosci. Powstaje duzo przedmiotow
codziennego uzytku, ozdoby, bizuteria. Miedz jest materialem elastycznym. Czego
mozemy ,nauczy¢ sie od miedzi”? Jakie doswiadczenia, doznania, przeniesSc¢ do



pracy pedagogicznej, a co do zycia codziennego?
Maksymalnie 8 osob w grupie.

8) Zajecia z dramy Mariusz Nieroda

Warsztat adresowany jest glownie do nauczycieli klas starszych. Poznamy rozne
¢wiczenia teatralne 1 sprobujemy pierwszych krokéw w nowych technikach, takich
jak na przyklad pantomima. Bedziemy improwizowa¢ 1 grac¢ male scenki
dramatyczne. Przemyslimy, w jakich sytuacjach na lekcji mozna wykorzystac
zdobyte w czasie warsztatu umiejetnosci.

9) Zonglerka — Philippe Perennes

Postrzezenia sg zrodlem spotkanie ze sobg 1 z drugim czlowiekiem. Dlatego warto
uwaznie przygladac sie postrzezeniom. W ruchu, z pitkami, z elementami
zonglerki, w zabawie - bedziemy badac, a czasem dopiero odkrywac nasze
postrzezenia.

10)Muzyka Agata Matecka

W czasie naszych warsztatow sprawdzimy czy postawe otwartosci wobec swiata
mozna wspierac poprzez muzyke. Czy zaufanie, odwage 1 sile mozna odnalezc we
wspolnym muzykowaniu? gpz'eW w roznych jezykach, improwizacje 1 wspolne
tworzenie muzyki bedg pomagac nam w szukaniu odpowiedzi na te pytania.
Serdecznie zapraszam.

11)Eurytmia Jacek Cienciala

Pojecia ,elastycznosc” 1 ,,ruch” sq niewgtpliwie w wysokim stopniu, jak rowniez w
roznorodny sposob, ze sobg spowinowacone,,... 1 rzeczywiscie bardzo interesujgce
jest rozpatrywanie zaleznosci miedzy sposobem, w jaki ktos opanowuje mechanizm
ramienia 1 fizionomie palcéw, a tym, jak ten ktos mysli.” R. Steiner (maksymalnie 9
0s6b w grupie)

12)Relacje spoleczne Bolesiawa Habdank-Wojewddzka
Opis warsztatow wkrotce



