VI Ogolnopolska Konferencja Michaelowa
Warszawa, 27.09 - 29.09.2019r.

Z odwaga patrzec¢ w przyszlos¢. I dziatac.

Ponizej przedstawiamy opis planowanych warsztatéw. Liczymy na to, ze wszystkie warsztaty
sie odbeda. Warunkiem, aby dany warsztat sie odbyt, jest zgloszenie sie na niego przynajmniej
6 0s6b w terminie do 6. wrze$nia.

Podczas tegorocznej Konferencji Michaelowej mozna wzig¢é udzial w nastepujacych
warsztatach:
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Basnie - czy sa potrzebne dzieciom? - Agata Chtopecka
Na warsztatach spréobujemy zblizy¢ sie do jezyka, jakim przemawiajq do nas basnie.
Bedziemy tez szuka¢ odpowiedzi na pytanie: Czy we wspdtczesnych czasach basnie mogq
wesprzec dzieci w drodze do dorostosci?
Maksymalnie 10 0séb.

Flety pentatoniczne - Tomasz Rygiel
Zapraszam na warsztat tworzenia fletow z patykéw. Kazdy uczestnik pozna tajniki
wykonywania naturalnych fujarek pentatonicznych. Na naszych zajeciach powstang
prawdziwe, dobrze strojqce instrumenty, zdatne do gry. Bedziemy uzywac prostych,
recznych narzedzi i zwyktych gatezi z czarnego bzu.
Maksymalnie 8 oséb.

Modelowanie w glinie - Zbyszek Cegtowski
Glina to ziemia. W przesztosci nie zawsze dziataliSmy tak, aby dla nas i dla ziemi byto
dobrze. Zmieni¢ mozemy to (tylko to?) przez wychowanie nowych pokolen w prawdziwym
szacunku do ziemi. Wiec dziatajmy z odwagq i... rozwagq. Zapraszam do pracy i rozmow.
Maksymalnie 8 oséb.

»~Mowiac cialem” - warsztaty dramowe - Andreas Gille
Warsztat adresowany jest do wszystkich nauczycieli, ktérzy planujq wprowadza¢ do
pracy z klasq elementy dramatu. Tu bedziemy mie¢ szanse sprobowac takiej pracy
najpierw na sobie m.in. ¢wiczen relaksacyjnych, technik, takich jak pantomima czy
improwizacja. Wspdlnie przygotujemy tez mate przedstawienie. Co to bedzie, zdecydujemy
wspdlnie.

Praca w drewnie - Lidia Michatowicz
Zreczne rece, proste narzedzia, mata zabawka. C6z wiecej potrzeba, by zacheci¢ dziecko
do pracy w drewnie? Nic bardziej nie cieszy dziecka niz dziatanie dorostego, za ktérym
moze ono podqzy¢. Zapraszam!

Rysunek oldwkiem (goetheanistyczna praca warsztatowa) - Iwona Styputkowska
Podczas naszej dwudniowej pracy bedziemy chcieli przezy¢ istniejgce w Swiecie dwie
biegunowosci; doswiadczy¢ tego czym jest minerat w swojej zamknietej, twardej formie
oraz tego, czym jest rosngca ku swiattu roslina. Bedziemy starali sie zobaczy¢, jak w
kazdym z tych swiatéw ksztattuje sie forma, ciezar i kierunek, jakie powstajq gesty.
Pracowa¢ bedziemy otéwkiem na papierze. Serdecznie zapraszam.

Sztuka stowa - Weronika Madej
Mowa wraz z resztq otaczajqcego nas Swiata zostata dotknieta materializmem i tylko



8)

9)

cztowiek dzieki sile swego ducha moze jq z materializmu wydobyé. Na zajeciach
spojrzymy na zadania mowy w przysztosci i zblizymy sie do odpowiedzi na pytanie, co
my mozemy zrobi¢, by zblizy¢ sie do tych zadan. Punktem oparcia dla wspdlnych
rozwazan i ¢wiczen bedzie nasz wtasny gtos oraz fragmenty wyktadéw R. Steinera.

Spiewanie - Katarzyna Wisniewska
Warsztaty muzyczne skierowane sq do 0séb, ktore szukajq zaje¢ w mitej atmosferze oraz
dobrej energii i radosci ze wspdlnego Spiewania. Materiat do pracy stanowic bedq piesni z
réznych zakqtkoéw swiata. Mile widziany sktad damsko - meski.
Minimalna ilos¢ uczestnikéw to 5-6 0sob.

Zabawa z odwagaq - Philippe Perennes
W ramach warsztatow poprzez zabawe bedziemy patrze¢ na dwa obszary - obszar
postrzegania i obszar podejmowania decyzji. Bo to, co nieoczekiwane, to co wytania sie w
zabawie, wymusza podejmowanie decyzji, wymaga od nas inicjatywy i przytomnej
obecnosci. Zatem zaproszenie brzmi: z odwagq do zabawy!
By wziq¢ udziat w warsztatach, nie trzeba mie¢ Zadnych specjalnych zdolnosci czy
umiejetnosci, potrzebna jest tylko gotowos¢ do zabawy i eksperymentowania.



